
Thema Knopf ins Seil machen

Dauer ca. 10 Minuten

Altersgruppe Ab 10 Jahren 

Gruppengröße maximal Klassenstärke

Materialien
Hinweise

Seil, ev. Musik

Durchführung

© Stachl-Astleithner, 
Henschl: Startpaket

Ein Seil wird auf dem Boden aufgelegt.
Die Gruppe soll das Seil aufheben.
Die Kinder dürfen ab jetzt das Seil nicht mehr loslassen!
Aufgabe ist es nun einen Knoten in das Seil zu machen – viel Spaß!
Abschließend wird die Übung besprochen. Was war hilfreich? Was hat 
gestört? Wie ist es mir gegangen?
VARIANTE: Der Knoten muss in der Mitte des Seils sein.
VARIANTE: Der Knoten muss nachher wieder gelöst werden.
VARIANTE: Zwei Seile müssen verbunden werden (schwierig!)


